
 
 
 

四旬節 黙想会のお知らせ 
 
 

開催日：2019年 3月 17日（日） 
 

講 師：澤田豊成師（聖パウロ修道会司祭） 
 

テーマ：神のあわれみとわたしたちの回心 
 

スケジュール 
9 時半ミサ後～11 時：ゆるしの秘跡 

11 時～12時：講話（聖堂） 

12 時～13時：昼食（マイエホール） 

13 時～14時：講話（聖堂） 

14 時～15時：ゆるしの秘跡 
 

※ゆるしの秘跡は 7 時半のミサ後にも行います。 
  ※昼食が必要な方は、「昼食申込み表」にお名前をご記入下さい。 

 
 

2019年 3月 2日 

カトリック高円寺教会事務局 


