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復活の主日・日中のミサ 

 

第一朗読 イザヤ 52・13～53・12 

第二朗読 ヘブライ 4・14-16、5・7-9 

福音朗読 ヨハネ 18・1～19・42 

 

2025.4.20 9：30ミサ 

カトリック高円寺教会 

主任司祭 高木健次神父 

 

皆さん、主のご復活おめでとうございます。（おめでとうございます。） 

このように、毎年復活祭をお祝いすることを通して、聖書に語られたイエス様

にわたしたちも時代や場所を越えて出会うことができる希望を新たにして、信

仰の歩みを続けて行きたい、そのために、お互いのために祈り合いながら、この

ごミサを捧げたいと思います。 

昨日の復活徹夜祭には５人の方が洗礼を受けられました。そして今日、このご

ミサの中でもお一人が洗礼を受けられます。新しい仲間を加えることを通して、

いつもイエス様が働いておられるっていうことを示してくださる、そのしるし

を直接わたしたちが目にすることができるっていうこの喜びを本当に大切に受

け取りながら、感謝をして新しいメンバーをお迎えしたいです。 

毎年、毎回申し上げることですけども、もう何年も洗礼式なんて見たことがな

いっていう教会だって少なくない、日本では。その中でわたしたちはこうして洗

礼式が当たり前みたいに行われるっていうのは感謝なんです。だから決してそ

れは当たり前なわけではないんです。 

そんなわけで、今日は特に子どもたちや、今日これから洗礼を受ける R さん

にお話しますけれども、Rさんはもうずっと前から教会には来ていて、そして小

さい子たちの面倒もよく見てくれるし、ごミサにも本当に集中して――追悼の

お祈りをした人のお名前さえも覚えているっていうぐらいですよ――集中して

出てくれているので、本当に嬉しいんですけども、今日洗礼を受けることを通し

てまたもっともっとわたしたちの仲間になっていきます。特におんなじ子ども

たち同士のつながりの中で、一緒に仲良く遊んだりしながら、小さい子の面倒も

見てくれてるし、一緒にお姉さんたちとも一緒に遊んだりしていながら、みんな
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仲良くなっていくんですけども、それは学校とはまた違って、これからずうっと

――お引っ越しとかで違う場所に行かなければ――もうずっと大人になるまで

教会の仲間としてつながりができていくんです。そういう中でいろんな遊んだ

りとか、教会学校のこととかを通して、本当に生涯にわたるつながりができたら

いいなと思っています、子どもたち同士というか、同じ世代やその仲間とともに

ですね。 

でも、もう一人、洗礼を受ける R さんそしてみんなにも、仲良くなって欲し

い人がいます。神父さんじゃありません――神父さんとも仲良くして欲しいん

ですけれども――誰でしょうか？ イエス様ですね。イエス様と仲良くするた

めに、わたしたちは教会というものがあるんです。誰も、誰にも助けてもらわな

いでイエス様に出会うということはできないんです。それはお互いに助け合い

ながら、教会のこういう儀式や、その他のパーティーやまた普段一緒に遊んだり

そういうことを通して、わたしたちはイエス様とだんだんだんだんに仲良く  

なっていくので、そしてイエス様と仲良くなると天国のマリア様や、今日の洗礼

名のカタリナ・リッチや、マードレ・マルガリータや、いろんな人たちと、天国

の人ともつながりができるんだよね。 

だから、イエス様と仲良くする、そのためにわたしたちは教会の仲間がいるし

教会のいろんな活動があるので、ある意味では――さっきラーメンの話をまず

聞いたのは――ラーメンの器とラーメンみたいな関係だからです。 

教会のいろんなつながりや活動は器です。そしてラーメンそのものは器がな

かったら食べることが――ラーメンだけでありませんけども――食べることが

できません。だけれどラーメン屋さんに行って器だけを褒めて帰ってきたら、

「ああ、 素晴らしいいい器だね。本当にこの器を見ると楽しくて心が癒される。

はい、ありがとう」って言って中身を食べないで帰ったら、ラーメン屋さんは 

がっかりするんですよね。ですから、その器も褒めると同時に、でも中身――そ

れはイエス様と出会うこと――を大切にしたいですね。やがてラーメンの器が

くだらないものに見えるときが必ず来るんですよ。だけど中身を味わうこと知

ってる人は、また器の良さにも気がつくということなんじゃないかと思います。 
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イエス様に出会うっていうことは、心の中でわたしたちがある意味では悪い

気持ちが湧いてくることから助けてもらうし、寂しい時でもお話できるように

――それはすぐにじゃないね――だんだんだんだんに深まっていく。わたした

ち大人もそうですね。ですからこの教会の典礼や出会う人やその仲間を通して

助け合いながら、一人ひとりが、わたしたちと出会おうとされるイエス様に近づ

いていくことができますように。そのことはいつもお互いに思い出せるように

助け合いたいなと思います。 

そんなわけで、今日わたしたちが一緒に復活をお祝いし、そして洗礼の恵みと

いう素晴らしい時に立ち合うことができることも感謝し合い、お互いがこの場

所に集まっていることを本当に喜びを持って感謝して、このごミサをお捧げし

たいと思います。 

 

それでは洗礼式に入ります。 

 

 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
ミサ説教はカトリック高円寺教会ホームページの「ミサ説教」のページにも掲載されています。 

PC  http://www.koenji-catholic.jp/cgi-bin/wiki/wiki.cgi 

携帯 http://www.koenji-catholic.jp/mobile/ 

http://www.koenji-catholic.jp/mobile/

